10km - e .
2200m 0/11km 13km  14km 15km 16km

, _ 3E o ?OGDm 19[}0111 1860111 1 708m 1527m
Randonnée du dimanche 14 Aoat 2005

1420m
La Vachette — Granon -la Vachette ‘
Distance 23km différence d'altitude 841m
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Mongenevre - Janus

Randonnee du mardi 16 Aott 2005
Montgenevre — Fort du Janus — Montgenevre

Distance 12km différence d'altitude 690m
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Randonnée du Mercredi 17 Aot 2005
Le Laus — Fort de la Lausette — Le Laus

Distance 6.4km différence d'altitude 580m
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